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Peu de temps aprés que jai mis la touche finale a ce livre,
Harmén, étalon PRE de 12 ans, est entré dans ma vie. Une
stagiaire I'avait amené A I'un de mes stages sur le travail
rassemblé. Cette impressionnante créature s'était éloignée
de sa propriétaire, qui 'avait confiée a divers professionnels,

conduisant a sa mort psychologique et spirituelle. La vidéo

o A : \ ' Breeding Stallion Harmén Reborn raconte cette histoire, mais

{ j W '} / ;} aussi celle du cheval qu'il est devenu aprés avoir travaillé avec
2 l’ i ’A moi pendant 2 semaines. Envolées dépression et tristesse,
bienvenue confiance, joie et exubérance. Lors de ce stage, j'ai
décrit cet étalon comme un Pégase : « Ce genre de cheval est comme un nuage flottant entre le ciel et la terre,
plein de gentillesse. I a en lui la puissance et la force mais aussi le risque de simplement disparaitre. » Dans
mon livre Lorsque les chevaux se révélent, j'écris qu'un cheval de ce type peut tout bonnement s'éteindre si on
ne sait pas comment le laisser vivre avec la légéreté d'un nuage, avec sa liberté. L'étalon est retourné chez sa
propriétaire. Elle a essayé de continuer le travail avec lui, et puis un jour elle a laissé le jeune cheval saillir une
jument. Quelques secondes plus tard, il est tombé devant elle — mort. Comme un nuage tombé du ciel. Il revient

encore et encore dans mon livre — splendide, puissant, gentil. Mais que nous dit-il ?




